COOKICeco

TALLER-TIENDA DE COCINA

VERITAS & COOKITECA

Quinoa real con Veritas

Precio: 10.00€

Horario: 19:00-20:00h

Fecha del curso: 06/03/2017
Impartido por: Equipo interno

Lugar: Cookiteca Sarria

Taller de cocina préactico con ingredientes ecoldgicos de Veritas.

El alimento mas apreciado por su increible sabor y aporte de proteinas vegetales, a cualquier hora del dia.
Realizaremos 2 recetas donde se utiliza este ingrediente para desayunos, tentempiés o comidas:
RECETAS

¢ Quinoa con salteado de verduritas
e Bombones crujientes de copos de quinoa y quinoa hinchada

Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - TIf. 93 205 93 73

Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - TIf. 93 205 93 73
Cookiteca Sarria: Carrer Major de Sarria n°® 74, Barcelona 08017 - TIf. 93 205 93 73

Cookiteca On Tour: Cualquier ubicacion

www.cookiteca.com
E-mail:
info@cookiteca.com



