COOKicecao

TALLER-TIENDA DE COCINA

RAW FOOD

Pasteleria RAW 1.- Tartas de chocolate

Precio: 45.00€

Horario: 20:00-22:00h
Fecha del curso: 26/01/2016
Impartido por: Parivi Linna

Lugar: Cookiteca Sarria

Taller de pasteleria saludable sin harina, lacteos, azucar, huevos y sin necesidad de hornear!
Descubre otra manera de comer dulce, el dulce natural que nos proporciona la madre tierra.

Hoy

Tartas de chocolate: elaboracion de 2 tartas de chocolate. Haremos nosotros el chocolate utilizando cacao puro,
nibs de chocolate y otros ingredientes poco habituales. Utilizaremos endulzantes naturales.

Los talleres incluyen:

¢ Los ingredientes

e Las recetas para hacerlas en casa

e Degustacion de los dulces

¢ Una porcion de las tartas elaboradas en clase

**Tartas y reposteria apta para veganos, crudiveganos, celiacos y para diabéticos.
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