
MONOGRÁFICOS DE COCINA

ESPECIAL OLLA A PRESIÓN

Precio: 40.00€ 20.00€

Horario: 19,30-21,30

Fecha del curso: 02/03/2015

Impartido por: Isaac Exojo

Lugar: Cookiteca Sarrià

OFERTA: 50% de descuento

¿Conoces las ventajas de cocinar con olla a presión?  ¿Sabes que la están utilizando cada vez más los grandes 
chef para las recetas más vanguardistas?

La cocina con olla a presión se caracteriza por ser rápida y saludable, además de conservar las propiedaddes de 
los alimentos mejor que otras técnicas.

En esta sesión te explicaremos en tres recetas todo lo que puedes hacer con ella ¡te va a encantar!

Recetas:
Arroz Integral express
Calamares en salsa roja
Carrilleras exóticas

Taller práctico con degustación.

Una clase completa con un 50% de descuento, gracias a BRA, que presenta en Cookiteca su nueva OLLA 
Rà•PIDA EFFICIENT EXPRESS
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En Cookiteca la encontrarás con un 25% de descuento

OLLA Rà•PIDA EFFICIENT EXPRESS

Respeta todo el sabor y propiedades de los alimentos sin permitir que los alimentos se peguen y 
asegurando una limpieza increíblemente fácil.

 

Olla a presión súper rápida con cuerpo de aluminio fundido y revestimiento antiadherente interior y 
exterior TEFLON® SELECT de la alta calidad y libre de PFOA.
Nuevo sistema de apertura patentado: abrirá y cerrará su tapa con el mínimo esfuerzo y la máxima seguridad.
Cuerpo fabricado en aluminio fundido de gran resistencia a la deformación.
Fondo difusor con sistema de ahorro energético.
Dos niveles de funcionamiento para preparar todo tipo de guisos en tiempo record.
Incluye reloj avisador: control total sobre tus guisos y llevar a cabo otras tareas mientras sigue cocinando.
Incluye una tapa de cristal templado para que pueda ser utilizada como una olla convencional.
Incluye el libro recetario de MARTà•N BERASATEGUI con ideas sanas y actuales para la cocina a presión.
Tapa de presión con triple sistema de seguridad.
Indicadores de volumen de llenado mínimo y máximo en el interior de la olla a presión.
Apta para todo tipo de encimeras, incluidas las de inducción.
Además, puede adquirirse el cuerpo por separado de la olla efficient expres fabricado en aluminio fundido en 
el caso querer utilizarlo con la tapa de la olla a presión rápida de fácil apertura FACILE.
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Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Sarrià: Carrer Major de Sarrià nº 74, Barcelona 08017 - Tlf. 93 205 93 73
Venimos a su empresa, su espacio, su casa...: Cualquier ubicación

www.cookiteca.com
E-mail: 
info@cookiteca.com


