
COCINA PARA JÓVENES 13-16 AÑOS

Cocina para jóvenes 13-16 años. PACK 3 TALLERES

Precio: 95.00€

Horario: 18-19,30h

Fecha del curso: 29/09/2020

Impartido por: Equipo Cookiteca

Lugar: Cookiteca Sarrià

¡Harás 3 recetas con la ayuda del chef! 

Con ingredientes básicos que siempre puedes tener en tu nevera y mucho consejos de "supervivencia"

Cada uno hará su receta! 100% práctico!

Después de cocinar se desgustarán los platos cocinados.  

El curso completo consta de 10 talleres a los que puedes inscribirte de forma INDIVIDUAL.

Para asistir al curso tienes que tener entre 13 y 16 años.
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A ver que te parecen las propuestas!



ESCOGE TRES TALLERES Y PONLO EN "COMENTARIOS" AL HACER LA RESERVA

1-ARROCES (Sarria: martes 29 de Septiembre)

-Arroz negro caldoso -Risotto de gorgonzola -Arroz a la cubana

2- PASTA Y SUS SALSAS (Sarria: martes 6 de Octubre)

-Pasta fresca con máquinas. Dos salsas básicas: carbonara y pesto

3-MONOGRÀFICO DE CARNES  Y AVES

(Sarria: martes 13 de Octubre)

-Fricandó -Pollo al ajillo –Albóndigas tradicionales con patatas jardinera

4--ESPECIAL PESCADO (Sarria: martes 20 de Octubre)

-Salmon en papillote – Dorada a la sal -Suquet de pescado 

5- TARTAS SALADAS (Sarria: martes 27 de Octubre)

Quiche de puerro y bacon-Tatin de tomate cherry -Coca de recapte

6- MENÚ MEJICANO

(Sarria: martes 3 de Noviembre)

Guacamole con nachos, Tacos, Enchilada

8- BÀSICO DE COCINA JAPONESA

(Sarria: martes 10 de Noviembre)

-Gyozas de Carne y verduritas  -Fideos Yakisoba  -Sushi

7- INVITAMOS A LOS AMIGOS A CENAR

(Sarria: martes 17 de Noviembre)

-Empanadillas de atún - Tortilla de patatas  -Pincho moruno

9- TAPAS CASERAS

(Sarria: martes 24 de Noviembre)

-Patatas bravas  -Minipizzas de calabacín y brie -Saquitos de queso y setas –Hojaldres salados

10-MENU DE NAVIDAD DE TODA LA VIDA

(Sarria: martes 1 de Diciembre)

-Canelones tradicionales -Pollo a la catalana –Turrón crujiente de chocolate

 

Reserva el curso completo y recuerda... si no puedes asistir a alguna clase podrás recuperar el trimestre 
siguiente!



El precio del curso es especial y no se aplican otras promociones.

Puedes asistir a talleres sueltos por 34€

O reservar un pack de 3 talleres por 95€

Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Sarrià: Carrer Major de Sarrià nº 74, Barcelona 08017 - Tlf. 93 205 93 73
Venimos a su empresa, su espacio, su casa...: Cualquier ubicación

www.cookiteca.com
E-mail: 
info@cookiteca.com


