
MONOGRÁFICOS DE 
COCINA 

Cookiteca Valencia 223 
January 2025 

Sábado 11 de 
Enero
12,30-15h

BATCH COOKING TRADICIONAL 
¡Cocina un día para toda la semana! El batch 
cooking consiste en planificar, comprar, cocinar 
y guardar diferentes ingredientes preparados, 
que luego puedes juntar para conseguir recetas 
completas. De este modo, dedicando poco 
tiempo y ahorrando dinero, puedes cocinar un 
día a la semana y comer cada día una receta 
equilibrada y apetitosa!   Las c ...

Local: Cookiteca Valencia 223

€80.00

2x1

Miércoles 15 
de Enero
19,30-21h

COCINA CON AIRFRYER! 
Quieres venir a conocer las ventajas de una 
airfryer? Se trata de un pequeño 
electrodoméstico que permite freir sin aceite y 
cocer diferentes tipos de alimentos. Te invitamos 
a conocerla! Elaboraremos: Pollo rebozado, 
patatas especiadas, chips vegtales, picatostes... 
y hasta un Cheesecake Vienes? ...

Local: Cookiteca Sarrià

€35.00

Miércoles 22 
de Enero
19,30-21h

COCINA CON AIRFRYER! 
Quieres venir a conocer las ventajas de una 
airfryer? Se trata de un pequeño 
electrodoméstico que permite freir sin aceite y 
cocer diferentes tipos de alimentos. Te invitamos 
a conocerla! Elaboraremos: Pollo rebozado, 
patatas especiadas, chips vegtales, picatostes... 
y hasta un Cheesecake Vienes? ...

Local: Cookiteca Sarrià

€35.00



Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73

Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73

Cookiteca Sarrià: Carrer Major de Sarrià nº 74, Barcelona 08017 - Tlf. 93 205 93 73

Venimos a su empresa, su espacio, su casa...: Cualquier ubicación

www.cookiteca.com
E-mail: 
info@cookiteca.com


