
INICIACIÓN COCINA Cookiteca Valencia 223 April 
2024 

Sábado 1 de 
Febrero
13:00-15:00h

ARROCES (PG) (Sábado) 
Se darán a conocer varios tipos de arroz, sus 
cocciones idóneas y trucos para que queden 
perfectos. Además haremos 3 recetas que 
degustaremos al final de la clase.   Recetas 
Arroz seco de setas y butifarra Risotto de 
verduras Arroz negro caldoso ...

Local: Cookiteca Valencia 223

€48.00

€43.20

Miércoles 5 de 
Febrero
11:00-13:00h

DÚO DE ROAST BEEF (Mañana_PG) 
La carne en su punto perfecto! Como elegir una 
carne, cómo bridarla y cocerla.    RECETAS  
Roast beef de ternera    Acompañada de 
chutney encebollado, salsa de oporto con jugo 
de cocción y patatas dauhpinoise. Roast beef de 
cerdo  Con salsa ...

Local: Cookiteca Valencia 223

€48.00

€38.40

Miércoles 5 de 
Febrero
20:00-22:00h

DÚO DE ROAST BEEF (Tarde_PG) 
La carne en su punto perfecto! Como elegir una 
carne, cómo bridarla y cocerla.    RECETAS  
Roast beef de ternera    Acompañada de 
chutney encebollado, salsa de oporto con jugo 
de cocción y patatas dauhpinoise. Roast beef de 
cerdo  Con salsa ...

Local: Cookiteca Valencia 223

€48.00

€38.40



Jueves 6 de 
Febrero
11:00-13:00h

DÚO DE ROAST BEEF (Mañana_ Sarrià) 
La carne en su punto perfecto! Como elegir una 
carne, cómo bridarla y cocerla.    RECETAS  
Roast beef de ternera    Acompañada de 
chutney encebollado, salsa de oporto con jugo 
de cocción y patatas dauhpinoise. Roast beef de 
cerdo  Con salsa ...

Local: Cookiteca Sarrià

€48.00

€38.40

Sábado 8 de 
Febrero
13:00-15:00h

PASTA FRESCA Y SUS SALSAS (PG) 
(Sábado) 
Realizaremos pasta fresca y deliciosas salsas 
para acompañarlas. Además degustaremos al 
final de la clase.   Recetas Tagliatelle con 
salmón y espárragos  Lasaña de verduras con 
pesto rosso Pasta a la putanesca   ...

Local: Cookiteca Valencia 223

€48.00

Miércoles 12 
de Febrero
20:00-22:00h

4. COCINA CON PESCADOS (Tarde_PG) 
Cómo distinguir la calidad del pescado, modo de 
conservación y diferentes tipos de cocción. 
Además haremos 3 recetas que degustaremos 
al final de la clase.   Recetas Merluza en salsa 
verde Dorada al horno Salmon confitado con 
cítricos y crema de chir ...

Local: Cookiteca Valencia 223

€48.00

€33.60

Jueves 13 de 
Febrero
11:00-13:00h

4. COCINA CON PESCADOS 
(Mañana_Sarrià) 10% 
Cómo distinguir la calidad del pescado, modo de 
conservación y diferentes tipos de cocción. 
Además haremos 3 recetas que degustaremos 
al final de la clase.   Recetas Merluza en salsa 
verde Dorada al horno Salmon confitado con 
cítricos y crema de chir ...

Local: Cookiteca Sarrià

€48.00

€43.20



Sábado 15 de 
Febrero
13:00-15:00

PAELLAS PERFECTAS (PG) (Sábado) 
2x1 
¿Qué haremos hoy? Se darán a conocer varios 
tipos de arroz, sus cocciones idóneas y trucos 
para que queden perfectos. Además haremos 3 
recetas que degustaremos al final de la clase.   
Recetas PAELLA MAR Y MONTAÑA ...

Local: Cookiteca Valencia 223

€48.00

2x1

Jueves 20 de 
Febrero
11:00-13:00h

5. ENTRANTES CON HUEVOS 
(Mañana_Sarrià) 10% 
Realizaremos recetas con huevos. Diferentes 
cocciones y maneras de prepararlos Además 
haremos 3 recetas que degustaremos al final de 
la clase.   Recetas Soufflé de tomatitos 
confitados con emmental Huevos poché con 
gambas y setas Quiche de verduras d ...

Local: Cookiteca Sarrià

€48.00

€43.20

Jueves 20 de 
Febrero
20:00-22:00h

5. ENTRANTES CON HUEVOS 
(Tarde_Sarrià) 
Realizaremos recetas con huevos. Diferentes 
cocciones y maneras de prepararlos Además 
haremos 3 recetas que degustaremos al final de 
la clase.   Recetas Soufflé de tomatitos 
confitados con emmental Huevos poché con 
gambas y setas Quiche de verduras d ...

Local: Cookiteca Sarrià

€48.00

Jueves 27 de 
Febrero
11:00-13:00h

6. CALDOS Y CREMAS (Mañana_Sarrià) 
10% 
Bases para hacer cualquier tipo de sopa y 
crema. Además haremos 3 recetas que 
degustaremos al final de la clase.   Recetas 
Caldo de ave y crema de champiñones Fumet 
de pescado y Sopa de pescado Crema de 
guisantes y coco con puerro crujiente   ...

Local: Cookiteca Sarrià

€48.00

€43.20



Sábado 29 de 
Febrero
13:00-15:00

PAELLAS PERFECTAS (PG) (Sábado) 
2x1 
¿Qué haremos hoy? Se darán a conocer varios 
tipos de arroz, sus cocciones idóneas y trucos 
para que queden perfectos. Además haremos 3 
recetas que degustaremos al final de la clase.   
Recetas PAELLA MAR Y MONTAÑA ...

Local: Cookiteca Valencia 223

€48.00

2x1

Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Sarrià: Carrer Major de Sarrià nº 74, Barcelona 08017 - Tlf. 93 205 93 73
Venimos a su empresa, su espacio, su casa...: Cualquier ubicación

www.cookiteca.com
E-mail: 
info@cookiteca.com


