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TALLER-TIENDA DE COCINA

COCINA VEGANA Cookiteca Sarria Ocztc())l;gr

2. Sabores del mundo veganos

Martes 14 de Viajamos buscando sabores veganos de otros

Octubre lugares del mundo! Moussaka de Berenjena
19:30-21:30h (Grecia) Gnocchi con salsa (ltalia) Curry
verduras y garbanzos (India) Pescado ...
Local: Cookiteca Sarria
3. Hamburguesas, Falafel y Bolitas
Martes 28 de veganas
Octubre Aprende a elaborar hamburguesas, falafel vy
19:30-21:30h bolitas veganas con cereales, legumbres y

verduras. Ademas haremos 3 salsas para
acompafarlas. Falafel Hamburguesa legumbres
Bolitas de quinoa Alioli Salsa tzatziki Salsa de
Mostaza ...

Local: Cookiteca Sarria
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