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TALLER-TIENDA DE COCINA

COCINA VEGANA Cookiteca Sarria April 2025

6. Tapas Veganas Pica Pica VV

Martes 1 de iPara ocasiones en las que queramos disfrutar
Abril del tapeo también tenemos opciones veganas,
19:30-21:30h para que puedas compartir con familiares y
amigos! Perfectos para servir en fiestas y
compartir! - Queso vegano - Hummus con Pan
de Pita - Falafel salsa yogur - Champifiones al
horno con pesto ...

Local: Cookiteca Sarria

COCINA VEGANA CURSO Completo

Martes 22 de 2T 2025

Abril Talleres practicos de cocina vegana dirigidos a
19:30-21:30h todos aquellos que quieren iniciarse en este
tipo de alimentacion. Estructurados por temas,
para que puedas incorporar facilmente la dieta
vegana en tu dia a dia. 1. HAMBURGUESAS
Y SALSAS 22 Abril ...

Local: Cookiteca Sarria

Hamburguesas veganas y salsas
Aprende a elaborar hamburguesas veganas
con cereales, legumbres y verduras. Ademas
haremos 3 salsas para acompafarlas.
Hamburguesa Mijo Hamburguesa Remolacha
Hamburguesa Lentejas ...

Martes 22 de
Abril
19:30-21:30h

Local: Cookiteca Sarria



Sabores del mundo vegano

Un viaje por el mundo! Recetas veganas
sabores del mundo: - Shakshuka (Medio
Oriente) - Curry verduras y garbanzos (India) -
Zaalouk (Marruecos) - Pescado de la huerta
(Portugal) Traer: Delantal, tupper paraq ...

Martes 29 de
Abril
19:30-21:30h

Local: Cookiteca Sarria
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