
INICIACIÓ CUINA Cookiteca Sarrià May 2024 

Jueves 3 de 
Octubre
20-22h

2. PASTA I LES SEVES SALSES (S) 
Quà farem avui? Diferents tipus de pasta i 
delicioses salses per acompanyar-les A més 
farem 3 receptes que tastarem al final de la 
classe.     Receptes ...

Local: Cookiteca Sarrià

€48.00

€43.20

Miércoles 9 de 
Octubre
20:00-22:00h

3. MONOGRÀFIC DE CARNS I AUS (PG) 
Quà farem avui? Com triar la millor peà§a al 
mercat. Punts de cocció. A més farem 3 
receptes que tastarem al final de la classe.     
Receptes -Fricandó -Conill amb alls -Magret 
d'ànec amb salsa agredolça ...

Local: Cookiteca Valencia 223

€48.00

Jueves 10 de 
Octubre
20:00-22:00h

3. MONOGRÀFIC DE CARNS I AUS (S) 
Quà farem avui? Com triar la millor peà§a al 
mercat. Punts de cocció. A més farem 3 
receptes que tastarem al final de la classe.     
Receptes -Fricandó -Conill amb alls -Magret 
d'ànec amb salsa agredolça ...

Local: Cookiteca Sarrià

€48.00

Miércoles 16 
de Octubre
20:00-22:00h

4. ESPECIAL PEIXOS (PG) 
Quà farem avui? Com disntingir la qualitat del 
peix, mode de conservació i diferents tipus de 
cocció A més farem 3 receptes que tastarem al 
final de la classe.     Receptes Salmon a la 
papillota ...

Local: Cookiteca Valencia 223

€48.00

2x1



Jueves 17 de 
Octubre
20:00-22:00h

8. ESPECIAL PEIXOS (S) 
Quà farem avui? Com disntingir la qualitat del 
peix, mode de conservació i diferents tipus de 
cocció A més farem 3 receptes que tastarem al 
final de la classe.     Receptes Salmon a la 
papillota ...

Local: Cookiteca Sarrià

€48.00

2x1

Miércoles 23 
de Octubre
20:00-22:00h

5. PASTÍSSOS SALATS (PG) 
Quà farem avui? Es donaran a conèixer 
receptes creatives i diferents de pastissos salats 
i trucs perquè quedin molt riques. A més farem 3 
receptes que tastarem al final de la classe. ...

Local: Cookiteca Valencia 223

€48.00

Jueves 24 de 
Octubre
20:00-22:00h

5. PASTÍSSOS SALAT (S) 
Quà farem avui? Es donaran a conèixer 
receptes creatives i diferents de pastissos salats 
i trucs perquè quedin molt bones. A més farem 3 
receptes que tastarem al final de la classe.  
Receptes ...

Local: Cookiteca Sarrià

€48.00

Jueves 24 de 
Octubre
19-21h

CUINA ANTI INFLAMATÒRIA AMB 
DEXEUS DONA 
Vine a elaborar amb la nostra xef i Xus 
Murciano, nutricionista de Dexeus Dona, unes 
delicioses receptes saludables El taller és 100% 
pràctic i, a més a més de cuinar, Xus ens donarà 
consells nutricionals que podrem aplicar totes en 
el nostre dia a dia. Receptes: Suc de poma, api, 
remolatxa i gingebre.Pate d'olives en pa integral 
d'es ...

Local: Cookiteca Valencia 223

€50.00

€45.00

Miércoles 30 
de Octubre
20:00-22:00h

6. POSTRES SORPRENENTS (PG) 
Quà farem avui? Es donaran a conèixer postres 
originals, mo ...

Local: Cookiteca Valencia 223
€48.00



Jueves 31 de 
Octubre
20:00-22:00h

6. POSTRES SORPRENENTS (S) 
Quà farem avui? Es donaran a conèixer postres 
originals, mo ...

Local: Cookiteca Sarrià
€48.00

Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Sarrià: Carrer Major de Sarrià nº 74, Barcelona 08017 - Tlf. 93 205 93 73
Venimos a su empresa, su espacio, su casa...: Qualsevol ubicació

www.cookiteca.com
Correu electrònic: 
info@cookiteca.com


