
INICIACIÓ CUINA Cookiteca Valencia 223 
March 2024 

Miércoles 4 de 
Mayo
19:30-21:30h

3. FILET WELLINGTON I 
ACOMPANYAMENTS ICPG 
-Com escollir la carn i utilitzar la pasta de full. -
Farciment i cocció del Wellington. -Salsa 
concentrada de carn amb vi negre i salsa 
d'estragó al pebre -Parmentier de patata trufada 
i moniato rostit amb herbes aromàtiques.     
Aquest taller forma part del curs d'INICIACIÓ A 
LA CUINA ...

Local: Cookiteca Valencia 223

€48.00

Jueves 12 de 
Mayo
19:30-21:30h

4.FIDEUS I FIDEUÁS  ICS 
Tres receptes imprescindibles! -Fideus amb ou i 
salsa “all i oli” -Fideua de gambes i sípia -Fideus 
a la cassola amb crosta   Aquest taller forma part 
del curs d'INICIACIÓ A LA CUINA ...

Local: Cookiteca Sarrià

€48.00

Jueves 19 de 
Mayo
19:30-21:30h

5. CUINA AMB PEIXOS II ICS 
Com comprar i conservar be el peix. -Lluç rostit 
amb puré de moniato -Orada fregida amb salsa 
holandesa -Porrusalda (bacallà, patata i col)   
Aquest taller forma part del curs d'INICIACIÓ A 
LA CUINA ...

Local: Cookiteca Sarrià

€48.00



Jueves 26 de 
Mayo
19:30-21:30h

6.CUINA AMB HERBES I ESPÈCIES ICS 
Aprèn a utilitzar herbes i espècies! -Burger de 
vedella especiada amb les seves salses -
Llagostins amb espècies i llet de coco -Curry 
d'espinacs i cigrons   Aquest taller forma part del 
curs d'INICIACIÓ A LA CUINA ...

Local: Cookiteca Sarrià

€48.00

Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Sarrià: Carrer Major de Sarrià nº 74, Barcelona 08017 - Tlf. 93 205 93 73
Venimos a su empresa, su espacio, su casa...: Qualsevol ubicació

www.cookiteca.com
Correu electrònic: 
info@cookiteca.com


